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MUNICIPIO DE RICAURTE

Fecha de realizacion: Hora inicio: 14:00 pm
Actividad No.11 21 de mayo de 2026 Hora Finalizacion: 15:00pm

Tema tratado: Informar en 4 sesiones de informacion en salud a los programas del ICBF y Centros
Dia, CDI, FAMI, del municipio de Ricaurte en las areas rural y urbanas segun el microterritorio
asignado, sobre conocimientos relacionados con el esquema nacional de vacunacién, como
elemento clave para promover y asegurar la proteccion en la poblacion objeto del PAI.

Grupo beneficiario: padres de familia HCB la pequefia alicia

Lugar: # Poblacién programada # Poblacién cubierta:
HCB la Pequefia Alicia

11 Personas 11 Personas

informacion en salud a los programas del ICBF y Centros Dia, CDI, FAMI, del
municipio de Ricaurte en las &reas rural y urbanas segun el microterritorio
asignado, sobre conocimientos relacionados con el esquema nacional de
vacunacién, como elemento clave para promover y asegurar la proteccion en
la poblacién objeto del PAI.

Objetivo
General

e Informar a los padres de familia y docentes sobre el Esquema
Nacional de Vacunacion (ENV), sus beneficios y la importancia de
cumplir con las fechas establecidas para la administracion de
vacunas. Esta sesidn buscara aclarar las dudas mas comunes y
desmitificar creencias erréneas sobre la vacunacion, fomentando una
comprension clara de cémo el ENV contribuye a la salud individual y
colectiva, asi como a la prevencion de enfermedades en la
comunidad.

e Orientar a los asistentes sobre el proceso de vacunacion, incluyendo
como y doénde acceder a los servicios de salud disponibles en el
municipio de Ricaurte, tanto en areas urbanas como rurales. A través
de esta sesion, se proporcionara informacion practica sobre la
logistica de la vacunacion, horarios de atenciébn y recursos
disponibles, asegurando que los padres y educadores conozcan sus

Objetivos derechos y las oportunidades que tienen para vacunar a los nifios en

Especificos su cuidado.

e Educar a los participantes sobre la importancia critica de la
vacunacién durante la primera infancia, un periodo clave para el
desarrollo y la salud de los nifios. Se abordara como las vacunas
ayudan a prevenir enfermedades graves y potencialmente mortales,
asi como su papel en el desarrollo de la inmunidad. Esta sesion
enfatizara la responsabilidad de los padres y educadores en la
promocion de la salud infantil y la creacion de un entorno seguro para
los mas pequefios.

e Desarrollar estrategias efectivas de comunicacién y seguimiento entre
padres, docentes y programas de primera infancia para asegurar la
continuidad y el cumplimiento del esquema de vacunacion. Se
fomentard la creacion de redes de apoyo y el intercambio de
informacion sobre fechas, cambios en el esquema y experiencias
relacionadas con la vacunacidon, promoviendo un ambiente
colaborativo que garantice que todos los nifios reciban las vacunas
necesarias a tiempo.
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Recursos Técnicos Humanos Material
Utilizados Computador Enfermera Rotafolio Educativo

En el centro de desarrollo infantil la pequefia alicia, ubicado en la zona rural
Descripcién de casa blanca, se llevé a cabo una importante actividad dirigida a padres de
Detallada del familia y talento humano del hogar de bienestar. La reunién comenzé con un
Desarrollo de cordial saludo de bienvenida, creando un ambiente acogedor y propicio para
La actividad el intercambio de conocimientos La enfermera ejecutora del Programa del

plan de intervenciones colectivas (PIC) fue presentada como la facilitadora del
encuentro. Su rol es fundamental, ya que se encarga de realizar las
actividades de educacion y sensibilizacion sobre la importancia de la
vacunacion. A lo largo de la sesion, la enfermera compartié sus funciones y
las actividades que se llevarian a cabo, estableciendo asi el contexto de la
reunién Se utilizé un rotafolio educativo para socializar el desarrollo del tema,
que se centrd en el esquema nacional de vacunaciéon como un elemento clave
para promover y asegurar la proteccion de la poblacion infantil, especialmente
de los nifios menores de 5 afios, quienes son los mas vulnerables a
enfermedades prevalentes. Durante el conversatorio, se destacé cémo las
vacunas son fundamentales para prevenir la propagacién de enfermedades
infecciosas y para fomentar un entorno saludable en la comunidad Los
participantes mostraron un notable compromiso e interés por el tema. Se
observé un ambiente de agrado, con los asistentes dispuestos a escuchar y
participar activamente. Se llevo a cabo una indagacion sobre los presaberes
de los participantes en relacion con la vacunacién, lo que permitié identificar
las percepciones y conocimientos previos que tenian.La informacién
proporcionada fue clara, accesible y adaptada al contexto especifico de la
comunidad, asegurando que todos los padres de familia, especialmente
aquellos de nifios menores de 5 afios en los Hogares de Bienestar, pudieran
comprender la importancia del esquema nacional de vacunacién. Esta
actividad no solo buscé informar, sino también empoderar a los asistentes
para que se conviertan en promotores de la salud y el bienestar de sus hijos.
Al final de la sesién, se generé un dialogo enriquecedor que reafirmé la
importancia de la vacunacién como una herramienta clave para la proteccién
de la salud infantil en el municipio de Ricaurte, destacando el compromiso de
la comunidad en la promociéon de un futuro mas saludable para los méas
pequefios Se establecen estrategias de informacion en salud relacionada con
la demanda inducida y adherencia al programa permanente del PAI por parte
de padres, madres y docentes e intensificar estas estrategias durante las
jornadas nacionales de vacunaciéon y en las jornadas especiales de
vacunacion. se les orienta para acudir al servicio de vacunacién del municipio
a completar las vacunas segun la edad de los nifios.Se sensibiliza sobre la
tematica a desarrollar abordando el tema en mencién con padres de familia'y
docentes, explicando la importancia de apoyar al servicio de vacunacién en
demanda inducida ya que de todos depende fomentar la promocién y
prevencion de enfermedades Sensibilizar a padres de familia y docente, sobre
la importancia de tener un esquema de vacunaciéon completo, entendiendo
gue la inmunizacion es el proceso por el que una persona se hace inmune o
resistente a una enfermedad infecciosa, por lo general mediante la
administracion de una vacuna. Las vacunas estimulan el propio sistema
inmunitario del cuerpo para proteger a la persona contra infecciones o
enfermedades posteriores

Las vacunas son muy importantes para el cuidado de la salud de toda la
comunidad, ya que son las encargadas de protegernos de numerosas
enfermedades muy graves que afectan sobre todo a los nifios y a las nifias.
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Las vacunas

se obtienen inactivando o debilitando el microorganismo que causa la
enfermedad, para que cuando se aplique a una persona, el cuerpo produzca
defensas contra esa enfermedad, las cuales lo protegeran de padecerla.
¢Por qué debo vacunar a mi hijo?

Los nifios necesitan vacunas para protegerse de enfermedades peligrosas.
Estas enfermedades pueden tener complicaciones graves e incluso,
provocar la muerte.

¢éSon seguras las vacunas?

Si, son muy seguras. Sin embargo, hay que tener precauciones con algunas,
las cuales seran indicadas al momento de la vacunacion. El esquema de
vacunacién de Colombia esta avalado por la Sociedad Colombiana de
Pediatria (SCP) y la Asociacion Colombiana de Infectologia (ACIN), entre
otras. Los riesgos de contraer una enfermedad grave por no administrar la
vacuna son mucho mayores que el riesgo de que la vacuna produzca una
reaccion grave.

¢ Tienen las vacunas efectos secundarios?

Si, algunas vacunas pueden tener efectos secundarios, los cuales pueden ser:
fiebre leve, salpullido o dolor en el lugar de la aplicacién.

¢Por qué debo guardar y cuidar el carné de vacunacion?

Este es un documento que contiene los registros de dosis de vacuna aplicadas
desde el nacimiento, hace parte de la historia de salud de la persona y se
requiere para consultas médicas, de enfermeria, cirugias, viajes nacionales e
internacionales y matricularse en las entidades educativas. En el pais hay
carné de vacunacion de nifios y niflas, carné de vacunacién de adultos y
certificado internacional de vacunacién.

¢Contra qué enfermedades me protegen las vacunas?

En el esquema colombiano hay 21 vacunas las cuales protegen contra 26
enfermedades.

Hallazgos y
Conclusiones

Durante la jornada educativa realizada con padres de familia y talento
humano del HCB la pequefia Alicia, en el municipio de Ricaurte, se brind6
orientacion a 11 participantes sobre el esquema nacional de vacunacion, con
el objetivo de fortalecer sus conocimientos y capacidades como agentes
multiplicadores en la proteccion de la primera infancia. Se identificé un nivel
variado de comprension: algunos mostraban claridad sobre la importancia y
los beneficios de las vacunas, mientras que otros manifestaron dudas
respecto al calendario, los tipos de vacunas y posibles efectos secundarios.
Estas inquietudes reflejan la necesidad de reforzar estrategias pedagdgicas
gue aborden los mitos y temores asociados a la vacunacioén. Los asistentes
coincidieron en la importancia de estar bien informados para orientar
adecuadamente a las familias y reconocieron su papel activo en la
promocioén de la salud infantil. Como conclusion, se destaca la necesidad de
continuar con procesos de educacién permanente, el disefio de material
informativo claro y la articulacion interinstitucional para fortalecer el
cumplimiento del Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI) en el entorno
educativo y comunitario
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Aportes y
Sugerencias

Durante la jornada, los participantes padres de familia y talento humano del
HCB la pequefia Alicia compartieron valiosos aportes y sugerencias que
evidencian su compromiso con la salud y el bienestar de la primera infancia.
Entre los aportes mas relevantes, resaltaron la necesidad de contar con
material educativo visual, sencillo y adaptado al contexto local, que pueda
ser entregado a las familias para facilitar la comprension del esquema
nacional de vacunacion. También manifestaron el interés en recibir
capacitaciones periddicas que les permitan actualizar sus conocimientos y
resolver dudas que surgen en el acompafiamiento diario a nifios y
cuidadores. Como sugerencia clave, propusieron fortalecer el trabajo
articulado entre el sector salud y el sector educativo, incluyendo la presencia
de profesionales de salud en espacios formativos dentro del HCB, asi como
actividades ludico-pedagdgicas para abordar el tema con los padres de
familia. Estas propuestas reflejan una vision integral del cuidado infantil,
donde la vacunacion es comprendida no solo como un procedimiento
médico, sino como un acto de responsabilidad colectiva que requiere
informacion clara, participacion activa y apoyo institucional continuo.

Material anexo

Anexo 01. Registro Fotografico 4
Anexo 02. Presentacion en Power Point “.

Anexo 03. Convocatoria v
Anexo 04. Listado de Asistencia 4
Videos

Anexo 05. Otros ¢cual? Rotafolio v
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DERLY HERRERA HUERTAS

EJECUTORA PIC

Municipio de Ricaurte

ANDREA CORDOBA
Coordinador PIC ESE
Municipio de Ricaurte

ZULMA JASLEYDI JAUREGUI VELANDIA

Coordinadora PIC

Municipio de Ricaurte
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CONVOCATORIA

6:26 'N'N@ « @ - | vt 94% m

< @ Jimmy Coordi... [k Ra

19 de mayo de 2026

Llamada
< 1 min

1:20 p. m.
8 de junio de 2026

Buenos dias companeros. El 18 de
mayo se concreto con la funcionaria
Derly que : el dia 21 y 22 jueves y
viernes el PIC va a realizar un taller
educativo sobre el pai violencia de
género y autocuidado

A continuacién comparto los
horarios:

*jueves 21 de mayo 2026
De2a4 pm 9:23 a. m. &

Llamada
Sin respuesta 9:24 a.

2

m.

Hola 5604 m. w

Profe jimmy 5564 m

~
e

~

& Mensaje (0] = o
<

[l =

Bendecido dia .56 4 .
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LA VACUNACION

PEQUENA ACCION, GRAN PROTECCION

Las vacunas protegen tu salud, la de tu familia
y la de toda la comunidad.

9,

¢POR QUE VACUNARSE?

LAS VACUNAS SON SEGURAS,
EFICACES Y SALVAN MLILONES
DE VIDAS CADA ANO.

% S

¢COMO FUNCIONAN
LAS VACUNAS?

° B
°®

O\
1

Previene enfermedades
graves y sus complicaciones. La vacuna introduce

en el cuerpo una versién
inactiva o fragmentos

del germen.

©
O

Reduce la transmisién
y protege a quienes

no pueden vacunarse.
El sistema inmunitario

lo reconoce y aprende

Ayuda a erradicar a defenderse.

enfermedades.

Si en el futuro el germen
real entra al cuerpo,
estaremos preparados
para combatirlo.

. Esunacto de amor
y responsabilidad social.

MITOS Y REALIDADES
MITO REALIDAD

Las vacunas no causan la enfermedad.
> Ensefian al cuerpo a defenderse sin
poner en riesgo nuestra salud.

Las vacunas causan
la enfermedad.

El sistema inmunitario puede responder
a muchas vacunas a la vez. Es seguro
y mis efectivo,

Son muchas vacunas,
mi hijo/a puede enfermar.

» @D

Las enfermedades ya no existen,
no necesito vacunarme.

: Muchas siguen p

jen si baj; la fia.

VACUNAR > @ s simmorigar
| ES PROTEGER
B\ EL PRESENTE,
l\ CUIDAREL
FUTURO.fg’

Los efectos secundarios son leves

> 0 y temporales (como fiebre o dolor
en el brazo). Los beneficios son mucho

mayores que los riesgos.

Las vacunas tienen
efectos secundarios graves.

ACUDE A TU CENTRO DE SALUD
Y MANTEN TUS VACUNAS AL DIA.

LAS VACUNAS SON GRATUITAS, SEGURAS Y ESTAN AL ALCANCE DE TODOS.

J

.‘\/

¢QUIENES Y CUANDO
DEBEN VACUNARSE?

Nifios y nifias: segun el
esquema nacional de
vacunacion.

Adolescentes y adultos:
refuerzos y vacunas
segun la edad, ocupacién
o condiciones de salud.

Consulta tu centro de salud
para conocer el esquema
de vacunacién adecuado
para ti y tu familia.

ENFERMEDADES QUE
PODEMOS PREVENIR

@) searmie

@ Poliomielitis
£ Tosferina
(% Hepatitis B
B Tetanos
W Influenza
88 Neumonia

iY muchas mas!

iJUNTOS
SOMOS MAS

FUERTES!
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 ESQUEMA NACIONAL

LAS VACUNAS SON AMOR, PROTECCION Y SAL

¢POR QUE VACUNAR?

ACTA DE REUNION

jESTAR AL DIA
Las vacunas Protegen @ L4 Yactnacion es tegris, Si HACE LA DIFERENCIA!
previenen tu vida, efectiva y gratuita en las
enfermedades la de tu familia y unidades de salud. » \ Acude a tu unidad de salud
graves y sus complicaciones. la de tu comunidad. ( V) mas cercana y completa
\ /

ESQUEMA NACIONAL DE VACUNACION 2024 (México)
T TS

Recién nacido
(al nacer)

L

2 meses

o

4 meses

o

6 meses

12 meses

) b G

18 meses

>
b
-

)

4 afios

) &

9 afios

11 afios

Embarazadas

2 19)

Adultos
mayores
(60 afios y més)

o@®c
o =

Es gratuita
en todas las
unidades de salud.

Este esquema puede estar sujeto a

BCG

Hexavalente
(DPaT, VP, Hib, Hep B)

Rotavirus

Neumocécica conjugada

Hexavalente
(DPaT, VPI, Hib, Hep B)

Rotavirus

Neumocécica conjugada

Hexavalente
(DPaT, VPI, Hib, Hep B)
SRP (Triple viral)

Neumocécica conjugada

DPT (refuerzo)
Hepatitis A

SRP (refuerzo)
DPT (refuerzo)

Varicela

el esquema de vacunacion
de ninas, ninos, adolescentes,
adultos y personas mayores.

R o
(&

ENFERMEDADES QUE PREVIENE

Formas graves de tuberculosis Lleva la Cartilla

VPH (Virus del Papil
Humano)

Tdap (Tétanos, difteria
y tosferina acelular)

Influenza (estacional)

Tdap (a partir de la semana 20
de gestacion)

Influenza (estacional)

(meningitis y tuberculosis miliar) Unica Nacional de Salud.
Difteria, toslerinn tétanos, pollomleli(ls s
H hi 1l tipo b, B 1* dosis La persona debe estar
Diarrea grave por rotavirus 1* dosis O ::::ME; :::fs:::ld.
Neumonia, meningitis y otras infecciones 1* dosis de salud,
por neumococo
Dihnna mslon:a, litano.s p:liom-llilis 2* dosis Aclara tus dudas sobre
Hasmop HReD, D las vacunas.
Diarrea grave por rotavirus 2* dosis
Neumonia, meningitis y otras infecciones
por neumococo 2° dosis
Difteria, tosf , tét. i liti: -
et Mliante B b hapaBlis 3" dosis DESPUES DE VACUNAR
SIPB'"P‘O'\ rubéola y parotiditis Unica Es normal que se presenten
ingitis y otras infi es reacciones leves como:
por neumococo Refuerzo
+ Dolor o enrojecimiento

Difteria, tosferina y tétanos Refuerzo en el sitio de aplicacion
Hepatitis A Unica « Fiebre ligera
Sarampién, rubéola y parotiditis Refuerzo * Imitabilidad
Difteria, tosferina y tétanos Refuerzo Si los sintomas persisten,
Varicela Unica acude a tu unidad de salud.
Infecci por Virus del Papiloma Humano 2 dosis
(céncer cervicouterino y otras) (0 y 6 meses)

iNO BAJEMOS LA GUARDIA!
Tétanos, difteria y tosferina Unica

Completar el esquema
Influenza (gripe) Anual de vacunacién es la mejor

" manera de mantenernos /

Tétanos, difteria y tosferina Unica protegidos durante

toda la vida. s
Influenza (gripe) Anual " -

13-val Ni i ingitis y otras infecciones Unica

Td (Tétanos y difteria)

LA VACUNACION ES UN DERECHO

©

Es segura,
efectiva y salva
millones de vidas.

\’<ﬂ

por neumococo

Tétanos y difteria Cada 10 afios

. #_ INFORMATE EN TU UNIDAD
. 1 ~ DE SALUD MAS CERCANA

Un pais vacunado
€5 un pais mas sano
y con futuro,

o0 "
@
Protege a quienes

no pueden vacunarse
(comunidad).

Tu decision hoy,
su proteccion siempre. @

Fuente: Secretaria de Salud

de las au les de salud. Consulta siempre fuentes oficiales.




